
2. Il benessere del caregiver “Se stai bene tu, cresco meglio io”

INSIEME PER CRESCERE

1.

Il benessere del bambino
“Come sta davvero il nostro bambino?

3.Cassetta degli attrezzi per genitori
Gli elementi fondamentali per accompagnarne la
crescita con amore e consapevolezza

4. Insieme per crescere
Esperienze a confronto

1.

Un percorso esperienziale per genitori e caregiver 
dedicato al benessere del bambino 

e delle figure di accudimento, guidato da psicologi,
pedagogisti, parentcoach e insegnanti di Yoga Educativo. 

Dove: Bilbioteca Civica Alda Merini - Montegrotto Terme 

Ciclo di incontri a cura di Formamentis Lab
www.formamentislab.com

Posti limitati

14 Aprile - ore 20.30

28 Aprile - ore 20.30

12 Maggio - ore 20.30

26 Maggio - ore 20.30

Per iscrizioni: formamentislab.contatti@gmail.com

mailto:formamentislab.contatti@gmail.com?subject=Richiesta%20Informazioni
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